
Dôvodová správa 
 
 
Odbor sociálny Prešovského samosprávneho kraja (ďalej OS PSK) predkladá návrh 

Všeobecne záväzného nariadenia Prešovského samosprávneho kraja o podmienkach 
poskytovania sociálnych služieb, určení sumy úhrady, spôsobe jej určenia a platenia 
v zariadeniach sociálnych služieb a v krízových strediskách v zriaďovateľskej pôsobnosti 
Prešovského samosprávneho kraja.  

 
Dňa 1. marca 2012 nadobudol účinnosť zákon NR SR č. 50/2012 Z.z., ktorým sa mení 

a dopĺňa zákon č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 
455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov 
v znení neskorších predpisov (ďalej zákon o sociálnych službách).  

Zákon ustanovuje minimálnu výšku úhrady za sociálne služby dlhodobej 
starostlivosti (zariadenie podporovaného bývania, zariadenie pre seniorov, zariadenie 
opatrovateľskej služby, rehabilitačné stredisko, domov sociálnych služieb, 
špecializované zariadenie, denný stacionár a opatrovateľská služba), a to vo výške 
minimálne 50% ekonomicky oprávnených nákladov (ďalej EON). Túto povinnosť obcí 
a samosprávnych krajov zákon stanovuje s cieľom vytvoriť podmienky na vyššiu participáciu 
na úhrade za sociálnu službu zo strany prijímateľa a jeho rodiny a nezvyšovať výdavky obcí 
a samosprávnych krajov.  
 

Fyzická osoba je povinná platiť za poskytnutú sociálnu službu, a to zo svojho príjmu 
a majetku. 

Úhrada za sociálnu službu je v zmysle VZN určená za odborné, obslužné a ďalšie 
činnosti.  

 
V zmysle novely zákona o sociálnych službách má byť úhrada určená za odborné, 

obslužné a ďalšie činnosti vo výške najmenej 50% priemerných EON spojených 
s poskytovaním sociálnej služby u verejných poskytovateľov sociálnej služby porovnateľného 
druhu a formy sociálnej služby v územnom obvode samosprávneho kraja za predchádzajúci 
rozpočtový rok v prepočte na mesiac a na prijímateľa sociálnej služby.  

Úhrada vo výške najmenej 50% priemerných EON sa v zmysle novely vzťahuje len na 
plnoleté osoby. Na nezaopatrené dieťa (dieťa do dosiahnutia plnoletosti), ktorému sa 
z dôvodu zdravotného postihnutia poskytuje sociálna služba dlhodobej starostlivosti sa 
povinnosť platiť úhradu vo výške najmenej 50% priemerných EON nevzťahuje. 

 
Naďalej v zákone o sociálnych službách zostáva zachovaná ochrana fyzickej osoby 

pred platením neprimeranej úhrady a garancia zostatku príjmu: 
a) po zaplatení úhrady  za celoročnú pobytovú sociálnu službu najmenej vo 

výške 20% sumy životného minima 
b) po zaplatení úhrady  za týždennú pobytovú sociálnu službu najmenej vo 

výške 50% sumy životného minima  
c) po zaplatení úhrady  za ambulantnú sociálnu službu najmenej vo výške 70% 

sumy životného minima.  
 

 
Zákon o sociálnych službách ustanovuje povinnosť samosprávneho kraja určiť 

vo všeobecne záväznom nariadení sumu úhrady v zmysle § 72 ods. 2 najneskôr do         
30. júna 2012. 



 
OS PSK skúmal EON v zariadeniach sociálnych služieb  v zriaďovateľskej pôsobnosti 

PSK podľa jednotlivých druhov sociálnych služieb a následne určil spôsob, ako sumu 
tvoriacu 50% EON prerozdeliť na jednotlivé zložky úhrady uvedené v zákone o sociálnych 
službách a vo VZN.  
 
Predmetom platenia úhrady za sociálnu službu v ZSS je: 

a) Úhrada za odbornú činnosť – pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby (ďalej FO) na 
pomoc inej fyzickej osoby – určená podľa stupňa odkázanosti FO (ďalej sabaobsluha) 

b) Úhrada za obslužnú činnosť – ubytovanie – určená podľa veľkosti podlahovej plochy 
obytnej miestnosti a príslušenstva obytnej miestnosti a sadzby za 1 m2  tejto plochy 
(ďalej ubytovanie) 

c) Úhrada za obslužnú činnosť - stravovanie – určená podľa druhu poberanej stravy: 
racionálna, resp. diétna (ďalej stravovanie) 

 
Východiskové údaje, ktoré OS PSK sledoval u jednotlivých poskytovateľov na účely 

určenia minimálnej výšky úhrady: 
a) EON spojené s poskytovaním sociálnej služby v prepočte na mesiac a na 

prijímateľa sociálnej služby 
b) výška EON na sebaobsluhu na mesiac na prijímateľa 
c) výška EON na ubytovanie na mesiac na prijímateľa 
d) výška EON na stravovanie na mesiac na prijímateľa 
e) priemerný percentuálny podiel výskytu jednotlivých stupňov odkázanosti 
f) priemerný počet m2 plochy obytnej miestnosti a príslušenstva obytnej 

miestnosti na prijímateľa 
g) priemerný podiel prijímateľov poberajúcich racionálnu stravu a priemerný 

podiel prijímateľov poberajúcich diétnu stravu. 
 
Na základe získaných informácií OS PSK predkladá návrh výšky úhrad za 

sebaobsluhu a ubytovanie v zariadeniach sociálnych služieb v zriaďovateľskej pôsobnosti 
PSK, ako aj za dohľad v zariadení podporovaného bývania v zariadeniach podporovaného 
bývania v zriaďovateľskej pôsobnosti PSK.  

 
Výška úhrady za stravovanie pozostáva zo stravnej jednotky (náklady na suroviny) 

a z režijných nákladov. Výšku stravnej jednotky, zohľadňujúcu miestne podmienky, 
schvaľuje OS PSK na základe písomnej žiadosti zariadenia sociálnych služieb. Režijné 
náklady na prípravu stravy tvoria 20% schválenej stravnej jednotky. 
  
 Výška úhrady za obslužné činnosti - upratovanie, pranie, žehlenie, údržba bielizne 
a šatstva sa nemení. 
  

Výška úhrady za poskytnutú sociálnu službu v zariadeniach na zabezpečenie 
nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných potrieb sa nemení. 
 
 Ďalej, prihliadnuc k opakovaným požiadavkám fyzických osôb, ktoré navštevujú 
ambulantnú formu pobytu v DSS alebo v rehabilitačnom stredisku,  OS PSK navrhuje 
samostatne určiť výšku úhrady za sebaobsluhu, a tak vyjsť v ústrety prijímateľom, ktorí majú 
záujem o poskytovanie sociálnej služby v rozsahu ambulantne do štyroch hodín. 
 
 



   OS PSK navrhuje, aby suma úhrady za poskytované sociálne služby v určených 
zariadeniach sociálnych služieb, stanovená týmto VZN, bola upravená vždy s účinnosťou od 
1. júla kalendárneho roka vzhľadom na zmenu výšky priemerných ekonomicky oprávnených 
nákladov spojených s poskytovaním sociálnej služby porovnateľného druhu a formy za 
predchádzajúci rozpočtový rok.  
  

OS PSK skúmal dopad aplikácie predkladaného návrhu VZN na schopnosť 
prijímateľov zaplatiť plnú výšku úhrady a poukazuje na niektoré skutočnosti z praxe pri 
poskytovaní sociálnej služby fyzickým osobám: 

a) priemerný  dôchodok seniorov, ktorým je poskytovaná sociálna služba, je 
vyšší ako priemerný dôchodok fyzických osôb v produktívnom veku 
(invalidný dôchodok a pod.) 

b) majetok (úspory na vkladnej knižke) majú spravidla prijímatelia, ktorým je 
sociálna služba poskytovaná dlhodobo – niekoľko desaťročí. V minulosti 
s porovnaním aktuálnej situácie, prijímatelia okrem úhrady za sociálnu 
službu nemali ďalšie výdavky  

c) majetok prijímateľov, ktorým je sociálna služba poskytovaná cca menej ako 
15 rokov je minimálny alebo žiaden, nakoľko okrem úhrady za sociálnu 
službu prijímatelia si z príjmu osobitne uhrádzajú náklady na lieky, hygienu, 
osobné ošatenie, predmety osobnej a osobnej potreby a spotreby 

d) v ZSS je vysoký podiel prijímateľov, ktorých príbuzní žijú v stave hmotnej 
núdze, resp. ich príjmové pomery sú nízke 

e) v poslednom období narastá počet prijímateľov, ktorí sú odkázaní na 
sociálnu službu, žijú v podmienkach, kedy ich zdravie a život sú ohrozené 
a ich jediný príjem je dávka v hmotnej núdzi (v súčasnosti 62,50 €) 

 
Vychádzajúc z vyššie uvedených informácií, OS PSK poukazuje na skutočnosť, že 

vysoký počet prijímateľov, ktorým je poskytovaná sociálna služba v ZSS v zriaďovateľskej 
pôsobnosti PSK bude po schválení navrhovaného VZN za poskytnutú sociálnu službu platiť 
časť úhrady, a teda nezaplatená časť úhrady bude tvoriť pohľadávku.  
 

Návrh VZN bol prerokovaný na zasadnutí Komisie sociálnej pri Z PSK dňa 
22.05.2012 a Komisie finančnej pri Z PSK dňa 06.06.2012.  Kópia uznesenia zo zasadnutia 
Komisie sociálnej pri Z PSK tvorí prílohu predkladaného materiálu. 


