) *
- W/ =
* *

51'67_-250!(3 PRESOVSKY EUROPSKA UNIA
-..AM;?R—;:'H\‘ EUR’OPSKY FOND
__ partnerstvem k spoloénému rozvoju REGIONALNEHO ROZVOJA

Z&kladné udaje projektu:

= Nazov projektu: Uvarme si jedla Lemkov

= Ziadatel: Obec Jarabina

= Partner projektu: Fundacja Rozwoju Regionalnego VIRIBUS UNITIS
= Doba realizacie: 01.05.2011 —30.11.2011

= Financovanie ERDF: 34 840,99 EUR

» Celkové néklady projektu: 40 989,40 EUR

Kratky opis projektu:

Cestovny ruch zohrava v dneSnom svete vyznamnu Ulohu nielen na svetovej ale
predovSetkym na narodnej aregionalnej drovni. Ludia vzdy tiZia cestovat, poznavat iné
krajiny, regiony, iné kultary, tradicie a zvyky. Jednou z oblasti cestovného ruchu, ktora je
stale do velkej miery zaznavana je regionalne kulinarstvo. Regionalne kulinarstvo, priprava
tradiCnych jedal a stolovania, ktoré su zaloZené na geografickej oblasti, naboZenstve,
tradiciach a zvykoch, vo svete zohrava déleziti ulohu pri propagécii tej ktorej krajiny a
regionu.

Tato oblast a zloZka cestovného ruchu a jej propagécia tvori aj zaklad spolo¢ného
cezhrani¢ného projektu slovensko-polskych partnerov. Projekt bol zamerany predovSetkym
na priblizenie uz zabudnutej kultlry, Zivota a tradicii Lemkov v oblasti pripravy pre nich
typickych jedal, ato prostrednictvom vytvorenia jedine€ného kulinarskeho sprievodcu
a kucharskej knihy, internetového portalu zaoberajuceno sa danou problematikou
a organizaciou propagacnych akcii spojenych s ochutnivkou jedal. Va¢sina Lemkov, Cize
slovenskych rusinov Zijucich v slovensko-polskom pohranici bola v roku 1947 vysidlena do
zapadného Polska v rdmci operacie Visla. Navrat v rokoch 1957 - 1958 bol povoleny len
nepatrnej Casti. Vysledkom bolo znaéné ochudobnenie kultirneho dedi€stva a r6znorodosti,
ktoré pokracuje do dneSného dna. R6znorodost je vSak Zivotne dblezity faktor pre miestny
rozvoj, prostrednictvom ktorého sa kultira a tradicie integrujd do Uzemia. Projektom sa
vyzdvihla jedine¢nost kulindrskeho umenia Lemkov — prisady, korenia a spésob pripravy,
ktoré vyzdvihuju a odzrkadfuju tradiciu, histériu a geograficky pévod. Cez tradi¢né jedla sa
tiez odhaluju beZzné zvyklosti, takZe turisti mozu ziskat informacie o kultdre jednotlivych
lokalit osidlenych Lemkami.

Hlavnym cielom projektu bolo aplikovat regionalnu kuchyhu Lemkov v cestovnom
ruchu a vytvorit tak turistickl atrakciu propagujdcu region a jeho tradicie, zvysit atraktivitu
turistickej oblasti, ktord podporuje existujuce kultirne hodnoty obyvatelov z etnika Lemkov
na oboch stranach hranice a stimuluje tak vznik novych atrakcii zaloZzenych na regionalnom
kulinérstve.

Aktivity projektu:

1. Zber informacii, receptov a zaujimavosti kuchyni Lemkov historického vyznamu, zber

receptov a zaujimavosti kuchyne Lemkov. Filmové spracovanie postupov receptur,

fotografickl dokumentéaciu a zabezpecenie prekladov.

Zabezpecenie materialneho vybavenia kuchyne.

Reklama a publicita projektu — dodavanie vstupov na webovy portal, distriblciu

pozvanok, cd-médii a publikacii, reklama webstranky.

4. Spracovanie a vytvorenie kucharskej knihy v dvojjazyénej mutacii, ktord je
kulinarskym sprievodcom predstavujucim kultirne hodnoty regionu, v kontexte
kulinérskej cesty.
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5. Vytvorenie interaktivneho dvojjazyéného portélu.

6. Organizacia propagacnych akcii na oboch stranach pohrani€ného regiénu spojenych
s ochutnavkou menu a za UcCasti zastupcov cestovnych kancelarii a agentdr, médii,
miestnych samosprav.

Vystupy projektu:

» Publikéacia — kucharska kniha.

= Cd-médiium — postup receptov.

=  Webové stranky.

» Zariadena kuchynia a jedalen Lemkov.
= ZrekonStruovany amfiteater v Jarabina.
= Propagacné podujatie.

Webova stranka Ziadate l'a projektu: www.jarabina.ocu.sk
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