
 

Spolufinancované Európskou úniou z

cezhraničnej spolupráce Poľsko 

Základné údaje projektu: 

� Názov projektu: Uvarme si jedlá Lemkov
� Žiadate ľ: Obec Jarabina
� Partner projektu: Fundacja Rozwoju Regionalnego VIRIBUS UNITIS
� Doba realizácie:  01.05.2011 
� Financovanie ERDF:  
� Celkové náklady projektu:

  

Krátky opis projektu: 

 Cestovný ruch zohráva v
predovšetkým na národnej a
krajiny, regióny, iné kultúry, tradície a zvyky. Jednou z o
stále do veľkej miery zaznávaná je regionálne kulinárstvo.
tradičných jedál a stolovania, ktoré sú založené na 
tradíciách a zvykoch, vo svete zohráva dôle
regiónu.  

Táto oblasť a zložka cestovného ruchu
cezhraničného projektu slovensko
na priblíženie už zabudnutej
typických jedál, a to prostredníctvom vytvorenia jedine
a kuchárskej knihy, internetového portálu zaoberajúceho sa danou problematikou 
a organizáciou propagačných a
slovenských rusínov žijúcich v
západného Poľska v rámci operácie Visla. Návrat v rokoch 
nepatrnej časti. Výsledkom bolo zna
ktoré pokračuje do dnešného dň
rozvoj, prostredníctvom ktorého
vyzdvihla jedinečnosť kulinárskeho umenia Lemkov 
ktoré vyzdvihujú a odzrkadľujú tradíciu, históriu a geograf
tiež odhaľujú bežné zvyklosti, takže turisti môžu získa
lokalít osídlených Lemkami.  

Hlavným cieľom projektu bolo
ruchu a vytvoriť tak turistickú atrakciu propagujúcu región a
turistickej oblasti, ktorá podporuje existujúce kultúrne hodnoty obyvate
na oboch stranách hranice a 
kulinárstve. 
 
Aktivity projektu: 

1. Zber informácií, receptov a zaujímavostí kuchyni
receptov a zaujímavostí kuchyne Lemkov
fotografickú dokumentáciu a zabezpe

2. Zabezpečenie materiálneho vybavenia kuchyne.
3. Reklama a publicita projektu 

pozvánok, cd-médií a publikácií, reklama webstránky.
4. Spracovanie a vytvorenie kuchárskej knihy v dvojjazy

kulinárskym sprievodcom predstavujúcim kultúrne hodnoty regiónu, v kontexte 
kulinárskej cesty. 
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Fundacja Rozwoju Regionalnego VIRIBUS UNITIS
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 34 840,99 EUR 
Celkové náklady projektu:  40 989,40 EUR 
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5. Vytvorenie interaktívneho dvojjazy
6. Organizácia propagačných akcií na oboch stranách pohrani

s ochutnávkou menu a
miestnych samospráv.

  

Výstupy projektu:  

� Publikácia – kuchárska kniha. 
� Cd-médiium – postup receptov.
� Webové stránky. 
� Zariadená kuchyňa a jedále
� Zrekonštruovaný amfiteáter v Jarabina.
� Propagačné podujatie.

   

Webová stránka žiadate ľa projektu: 
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