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Základné údaje projektu: 

� Názov projektu: Rozširujeme škálu možností
� Žiadate ľ: Podduklianske osvetové stredisko vo Svidníku
� Partner projektu: Powiat Kro
� Doba realizácie:  01.06.2011 
� Financovanie ERDF:  
� Celkové nák lady projektu:

  

Krátky opis projektu: 

   
Šport a primeraná pohybová aktivita je 

pozitívny vplyv na zdravie a dĺ
iné spoločenské, kultúrne a sociálne úlohy, predovšetkým inte
vytváraja priestor na prevenciu pred negatívnymi vplyvmi spol
športová infraštruktúra plní v neposlednom rade aj významnú úlohu pri
cestovného ruchu. 

Slovensko-poľské pohrani
infraštruktúrou pre rozvoj spoloč
na oboch stranách hranice rozhodli využi
oblastiach života a týmto projektom
rekreačnej športovej a turistickej 
základe projektu sa im podarilo
ďalší rozvoj športových aktivít
inštruktorov, sa do budúcnosti v
športe. Podpora aktívneho športového živo
politiky, príprava projektov pre rozvoj športu v s
budúcnosti prejaví v zlepšení sú
aktívneho trávenia voľného času a 
rozvoj turizmu, a tým aj ekonomiky

Hlavným cieľom projektu bolo
životného štýlu obyvateľov, pre vnímanie
tiež ako prevenciu pred civilizač
rizikových skupín obyvateľstva, a ako pohybovú regeneráciu, oddych a rekreáciu.
 
Aktivity projektu: 

1. Škola tenisu – vyškolenie 20 inš
prihraničnej poľsko-slovenskej
športu.  

2. Príprava a organizácia tenisových turnajov.
3. Vybudovanie volejbalového ihriska

realizáciu voľnočasových športových aktivít a rozšírenia možností pre rozvoj 
jednotlivých športových odvetví.

4. Sústredenia volejbalových tímov a
k mobilizácii síl s cieľom zapoji
podmienok pre voľnočasové športové aktivity.

5. Konferencia o projekte, propagácia športu a
 

 

Európskou úniou z prostriedkov Európskeho fondu regionálneho rozvoja v

cezhraničnej spolupráce Poľsko – Slovenská republika 2007 – 2013.

 

Rozširujeme škálu možností spolupráce 
Podduklianske osvetové stredisko vo Svidníku 

Powiat Krośnieński 
01.06.2011 – 30.04.2012 

 42 160,00 EUR 
lady projektu:  49 600,00 EUR 

Šport a primeraná pohybová aktivita je jedným z rozhodujúcich faktorov
pozitívny vplyv na zdravie a dĺžku života človeka. Okrem toho, šport pozitívne vplýva aj na 

sociálne úlohy, predovšetkým integruje ľudí 
priestor na prevenciu pred negatívnymi vplyvmi spoločnosti a kriminalitou. Šport a 

športová infraštruktúra plní v neposlednom rade aj významnú úlohu pri rozvoj

ľské pohraničie je charakteristické pomerne slabo dobudovan
pre rozvoj spoločných kontaktov v oblasti športu a turistiky. Preto

na oboch stranách hranice rozhodli využiť svoje poznatky z dlhoročnej spolupr
týmto projektom vytvorili základné podmienky pre spoluprácu v

turistickej činnosti, rozvoja spolupráce detí, mládeže a
základe projektu sa im podarilo vybudovať volejbalové ihrisko a zlepšiť tak podmienky pre 

aktivít v regióne. Realizáciou Školy tenisu a vyškolením tenisových 
, sa do budúcnosti vytvorili odborné podmienky pre rozvoj detí a mládeže v tomto 

športového života, participácia partnerov na tvorbe športovej 
projektov pre rozvoj športu v slovensko-poľskom pohranič

budúcnosti prejaví v zlepšení súčasného stavu a prinesie pozitívne výsledky v oblasti 
ľného času a zdravia obyvateľstva, čo bude mať pozítívny vplyv 

ekonomiky regiónu. 
ľom projektu bolo vytváranie podmienok  pre aktívne formovanie 
ľov, pre vnímanie športu ako prostriedku na skvalitň

tiež ako prevenciu pred civilizačnými chorobami a negatívnymi javmi najmä u detí a mládeže, 
ľstva, a ako pohybovú regeneráciu, oddych a rekreáciu.

vyškolenie 20 inštruktorov, ktorí by v budúcnosti viedli obyvate
slovenskej oblasti, zvlášť deti a mládež k tomuto

organizácia tenisových turnajov. 
Vybudovanie volejbalového ihriska pre vytvorenie nízkoprahových podmieno

ľ časových športových aktivít a rozšírenia možností pre rozvoj 
jednotlivých športových odvetví. 
Sústredenia volejbalových tímov a volejbalové turnaje, ktoré zapojili obyvate

ľom zapojiť sa do aktívneho športovania a vytvárania vhodných 
ľ časové športové aktivity. 

projekte, propagácia športu a vidieckej turistiky. 

 

Európskeho fondu regionálneho rozvoja v rámci Programu 

2013. 
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Výstupy projektu:   

� Tenisová škola. 
� Volejbalová škola. 
� Športové súťaže. 
� Propagačný materiál. 
� Konferencia. 

 

Webová strán ka žiadate ľa projektu: 
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ľa projektu: www.osveta.sk 
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